
RECUPERACIÓN DE DESASTRES
Fuentes:  http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/page1487879426120 

http://www.floridahealth.gov/_documents/newsroom/press-releases/2017/09/091817-mold2017sept.pdf

1. Usa equipo de protección. Guantes, gafas de 

protección, pantalones, una camisa manga larga 

y un respirador de un índice de N95 o más para 

evitar respirar y tocar las esporas. 

2. Si su seguro cubre el daño o la limpieza de moho 
en su hogar, tome fotos antes de limpiarlo. 

3. Sella todas las áreas que tenga moho. Limpiando 

moho puede soltar bastantes esporas en el aire. 

Abre las ventanas, apague el aire acondicionado 

y pega con cinta adhesiva un plástico sobre 

las ventilaciones para evitar la propagación de 

las esporas.

4. Quita todo material mohoso y poroso. 

• Alfombras

• Tapicerías

• Telas

• Colchones 

5. Limpia y desinfecte todo material que no es 
poroso. Sigue las instrucciones de las etiquetas y 

sus avisos. Use guantes de goma y nunca mezcle 

productos de limpieza. No use lejía en el sistema 

del aire acondicionado ni amoniaco o ácidos.

6. Debe airear su casa. Usa ventiladores en sus 

ventanas para sacar las esporas.

7. Seca todo material mojado lo más rápido 
posible. Cierra las ventanas, apaguen el aire 

acondicionado y los ventiladores y usa un 

deshumidificador. Si no tiene luz, mantenga las 

ventanas abiertas. 

Así es como se quita el moho después de un desastre natural:

LIMPIANDO MOHO DESPUÉS  
DE UNA INUNDACIÓN

Para más información, visite http://edis.ifas.ufl.edu/fy1044 o 
http://www.lsuagcenter.com/profiles/kkramer/articles/

page1487879426120


